
Zeitraster und Lernzeitenmodell am FJM  

im Schuljahr 2016/2017 

               



Unterrichts- und Pausenzeiten  

Überblick (Varianten 3 und 4 in Ausnahmefällen)  
 
 
 
 
 
 
 

Zeiten und Pausen Var. 1 Var. 2 Var. 3 Var. 4 

7.40 Uhr – 8.40 Uhr 

90 

60 60 

90 5 Minuten Pause 

8.45 Uhr bis 9.15 Uhr 

60 

30 

15 Minuten Pause 

9.30 Uhr bis 10.00 Uhr 

90 90 

30 

5 Minuten Pause 

10.05 Uhr bis 11.05 Uhr 60 60 

20 Minuten Pause 

11.25 Uhr bis 12.25 Uhr 60 60 60 60 

5 Minuten Pause 

12.30 Uhr bis 13.30 Uhr 60 60 60 60 

45 Minuten Mittagspause 

14.15 Uhr bis 15.15 Uhr 

15.15 Uhr bis 16.15 Uhr Übermittagsangebot 

16.15 Uhr bis 17.15 Uhr 



Lern- und Themenpläne  

          Inhaltliche Grundlage aller Arbeit 
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Der FJM-Planer  

                                  Inhalte des Planers 



Der FJM-Planer  

                           Bedeutung des Planers 

Der FJM-Planer ist ein wichtiges Instrument,  
um die Kommunikation zwischen Schule und 
Elternhaus zu erleichtern und zu vertiefen!  

(Entschuldigungen, Elternsprechtagplanung, 
Beurlaubungen, Mitteilungen, 

fehlende Materialien bzw. HA, Nacharbeit…) 
 

Der Planer wird von den Eltern  
über die Schule angeschafft.  

Dieser ersetzt das Hausaufgabenheft! 



Der FJM-Planer  

                    Die Planungs-Doppelseiten 



Der FJM-Planer  

                    Die Planungs-Doppelseiten 



Der FJM-Planer  

                    Die Planungs-Doppelseiten 



Der FJM-Planer  

                 Entschuldigungszettel (Sek I) 



Der FJM-Planer  

                 Entschuldigungsliste (Sek. II) 



Der FJM-Planer 
Übersicht über fehlende Hausaufgaben & Materialien 



Der FJM-Planer 
Platz für Mitteilung zwischen Schule und Elternhaus 



Lernzeitenstunden: Schüler-Leitfaden  

     Planung der offenen LZ-Stunde am Vortag 
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Lernzeitenstunden: Schüler-Leitfaden  

     Durchführung der offenen LZ-Stunde 
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Lernzeitenstunden: Schüler-Leitfaden  

     Durchführung der offenen LZ-Stunde 
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Lernzeitenstunden   

                                        Besonderheiten 





Lernzeitenstunden   

                                        Besonderheiten 


