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FISCHER CATERINGSERVICE & EVENTS
FON 0271.405703-0

FAX 0271.405 703 - 21

MOBIL0176.23 71 02 99

MAIL gv@cateringservice-fischer.de
WEB www.cateringservice-fischer.de

KW 6

Montag 02.02.2026

Dienstag 03.02.2026

Mittwoch 04.02.2026

Donnerstag 05.02.2026

ws

NGE

MenU 1

Mohrensalat mit
Orangendressing
Rindergeschnetzeltes mit
Paprika und Vollkornreis
Waldmeister
Wackelpudding

(3,al,c, g

Tomatensalat mit Essig-Ol
GemUsepizza mit Tomate,
Mais und Paprika
Saisonobst

(1,3,al,g,ij)

Rohkoststicks aus
Gurke und Paprika
Hausgemachter Erbseneintopf
Brotchen
Vanillepudding

(al,g.i)

& G @

Gurkensalat mit
Essig-Ol Dressing
Veg. Bratwurst (Weizen-Soja-
Basis) mit Currysauce und
Ofenkartoffeln
Saisonobst

(3,al,c,f 9

@

Mohrensalat mit
Orangendressing
Paprikageschnetzeltes mit

Tomatensalat mit Essig-Ol
Pizza mit Gefligelsalami

Rohkoststicks aus
Gurke und Paprika

Gurkensalat mit
Essig-Ol Dressing

Saisonobst Hausgemachter Erbseneintopf Geflugelbratwurst mit
Vollkornreis (3.8, a1, 9.1]) mit Gefligelwursteinlage Currysauce und Ofenkartoffeln
Menus 2 veganer Waldmeister Brotchen Saisonolbst
Wackelpudding Vanillepudding (3,8, al,g)
=y |V W
VEGGIE
(3,al,c, g) C‘;’ - \q (8, al, g, i L
Bauernsalat mit Bauernsalat mit Bauernsalat mit Bauernsalat mit
Baguette Baguette Baguette Baguette
Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert
(3. g.a,i) (3. g.a,i) (3. g.0,i) (3. g.0,i)
MenU 3
& & & &
x o 100% 00
ﬁ mit Rindfleisch L mit GeflUgel C mit Fisch @% 100% @,‘ vegetarisch
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Das MenuU1 entspricht dem DGE-Qualitatsstandart fUr die Verpflegung in Kitas sowie dem DGE-Qualitatsstandard fUr die Verpflegung in Schulen.

Es wurde von der Deutschen Gesellschaft fUr Erndhrung e.V. (DGE) zertifiziert und mit diesem Logo @ ausgezeichnet

Unser Speiseplan enthdlt kein Schweinefleisch. Anderungen vorbehalten! Bitte beachten Sie unsere Zusatzinformationen zur Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung.

Diese Informationen kdnnen Sie auch direkt in den Kindertageseinrichtungen oder bei uns schriftlich einsehen. Des Weiteren online Uber Inet-MenU unter https://fischer-catering.inetmenue.de.
Einmal wéchentlich gibt es unseren 100% BIO-Tag. Dieser wird im Speiseplan zusatzlich gekennzeichnet. Alle Lebensmittel in diesem Gericht sind aus 100% 6kologischem Anbau. Docs

1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoffen, 3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 6-geschwadarzt, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 9-mit SiBungsmitteln, a-Glutenhaltiges Getreide, al-Weizen,

a.2Roggen, a.3-Gerste, a.4-Hafer, a.5-Dinkel, a.6-Kamut, b-Krebstiere, c-Eier, d-Fisch, e-Erdniisse, f-Soja, g-Milch, h-Schalenfrichte, h1-Mandel, h2-Haselnuss, h3-Wallnuss, h4-Cashew, h5-Pecanuss, hé-Paranuss, h7-Pistazie,
h8-Macadamianuss, h9-Queenslandnuss, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesamsamen, I-Schwefeldioxid und Sulphite, m-Lupinen, n-Weichtiere

OFFICE Am Bernstein 24, 57250 Netphen GESCHAFTSFUHRUNG Christoph Fischer
BANKVERBINDUNG Volksbank in Sidwestfalen eG . IBAN: DE57 4476 1534 0826 9979 00 BIC: GENODEMINRD FINANZAMT Siegen . Steuer-Nr. 342/5071/2587 . ®KO KONTROLLSTELLE GfRS DE-OKO-039
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KW 7 Montag 9.02.2026 Dienstag 10.02.2026 Mittwoch 11.02.2026 Donnerstag 12.02.2026
Nudelauflauf mit Krautsalat FischstGbchen vom Wildlachs mit Gurkensalat mit
HUhnchen, Brokkoli und Vegetarische Gyrospfanne mit KohlrabigemUse in Rahm und Essig-Ol Dressing
Mend 1 Mais in K&sesauce Soja-Weizen-Gyros Zucchini Salzkartoffeln Vollkornnudeln mit
Waldfruchtquark (al, c, d, und Mdhre Saisonobst Tomatensauce
9) Tomatenreis und Zaziki (al, e d Vanillepudding
. . . ,¢.d, 9)
‘.' GrieBpudding mit Zimt (3, al,c, gij
m!,__ ,‘-. ’ 3% 9 (,'—' '
= g 100%,
- | ° 100% : @Q, @%
VEGGIE
Nudelauflauf mit Brokkoli und Mais Krautsalat GemdUse im Backteig Gurkensalat mit
in Kdsesauce Putengyrospfanne (Brokkoli, Blumenkohl, Karotte) mit Essig-Ol Dressing
Waldfruchtquark (al, c, Tomatenreis und Zaziki KohlrabigemUse in Rahm und Vollkornnudeln mit
9) GrieBpudding mit Zimt Salzkartoffeln Rindgrbologﬁese
Menu 2 (3.f.9 1) Saisonobst Vanillepudding
3.al,c, g ij
@9’ _ (al,c, g) | ( g.i.j)
s & |
Hackbdlichen mit Reis und Hackbdlichen mit Reis Hackbdlichen mit Reis und Hackbdlichen mit Reis
Paprikasauce und Paprikasauce Paprikasauce und Paprikasauce
Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert
) (a.cij.g) (a.cij.g) (a.c.ijg) (a.c.ijg)
MenU 3
x o 100% 1(;0‘.1‘\
ﬁ mit Rindfleisch L mit GeflUgel C mit Fisch @% 100% @,‘ vegetarisch
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Das MenuU1 entspricht dem DGE-Qualitatsstandart fUr die Verpflegung in Kitas sowie dem DGE-Qualitatsstandard fUr die Verpflegung in Schulen.

Es wurde von der Deutschen Gesellschaft fUr Erndhrung e.V. (DGE) zertifiziert und mit diesem Logo @ ausgezeichnet

Unser Speiseplan enthdlt kein Schweinefleisch. Anderungen vorbehalten! Bitte beachten Sie unsere Zusatzinformationen zur Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung.

Diese Informationen kdnnen Sie auch direkt in den Kindertageseinrichtungen oder bei uns schriftlich einsehen. Des Weiteren online Uber Inet-MenU unter https://fischer-catering.inetmenue.de.
Einmal wéchentlich gibt es unseren 100% BIO-Tag. Dieser wird im Speiseplan zusatzlich gekennzeichnet. Alle Lebensmittel in diesem Gericht sind aus 100% 6kologischem Anbau. Docé

1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoffen, 3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 6-geschwadarzt, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 9-mit SiBungsmitteln, a-Glutenhaltiges Getreide, al-Weizen,

a.2Roggen, a.3-Gerste, a.4-Hafer, a.5-Dinkel, a.6-Kamut, b-Krebstiere, c-Eier, d-Fisch, e-Erdniisse, f-Soja, g-Milch, h-Schalenfrichte, h1-Mandel, h2-Haselnuss, h3-Wallnuss, h4-Cashew, h5-Pecanuss, hé-Paranuss, h7-Pistazie,
h8-Macadamianuss, h9-Queenslandnuss, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesamsamen, I-Schwefeldioxid und Sulphite, m-Lupinen, n-Weichtiere
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KW 8 Montag 16.02.2026 Dienstag 17.02.2026 Mittwoch 18.02.2026 Donnerstag 19.02.2026
Gedunsteter Seelachs mit Mohrensalat mit Vegetarische Nuggets Rotkohlsalat
Rahmspinat und Orangendressing (Weizenbasis) dazu Rindergeschnetzeltes mit
‘.' Salzkartoffeln Vollkornreis mit Spiralnudeln Paprikatomatensauce
0 Saisonobst Gemusegeschnetzeltem und Tomatensahnesauce mit und Spatzle
DGE. .
- (Zucchini, Méhre) in Markterbsen Saisonobst
Mend 1 (ol c.d9) Curryrahm Milchreis mit Zimt (3.9
(,'" S‘rroccioTelIojoghurT (a.1,g) (a.1, ¢, f,g) ﬁ
) UI%E UI%E
RUhrei mit Rahmspinat und Mohrensalat mit Hahnchennuggets Rotkohlsalat
Salzkartoffeln Orangendressing dazu Spiralnudeln Paprikageschnetzeltes
Saisonobst Vollkornreis mit und Tomatensahnesauce mit und Spatzle
) (al,c. g) H&hnchengeschnetzeltem in Markterbsen Saisonobst
Menuo 2 Curryrahm Milchreis mit Zimt (c, 9. k)
]m‘}, (a.1,¢c, 1, g) "m%
VESGE Stracciatellajoghurt T \u VEGGE
(a.1, 9) L
Tortellini mit K&se-Spinat Tortellini mit K&se-Spinat fUllung  [Tortellini mit K&se-Spinat fUllung mit|  Tortellini mit K&se-Spinat fGllung
fOllung mit K&se mit K&se Sahnesauce Kdse Sahnesauce mit K&se Sahnesauce
Sahnesauce Tagesdessert Tagesdessert Tagesdessert
Tagesdessert (al,c,9) (al,c.g) (al,c.g)
MenU 3 (al,c.9) _
& @ & &
x o 100% 00
ﬁ mit Rindfleisch L mit GeflUgel C mit Fisch @% 100% @,‘ vegetarisch
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Das MenuU1 entspricht dem DGE-Qualitatsstandart fUr die Verpflegung in Kitas sowie dem DGE-Quallitatsstandard fUr die Verpflegung in Schulen.

Es wurde von der Deutschen Gesellschaft fUr Erndhrung e.V. (DGE) zertifiziert und mit diesem Logo E—g ausgezeichnet

Unser Speiseplan enthdlt kein Schweinefleisch. Anderungen vorbehalten! Bitte beachten Sie unsere Zusatzinformationen zur Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung.

Diese Informationen kdnnen Sie auch direkt in den Kindertageseinrichtungen oder bei uns schriftlich einsehen. Des Weiteren online Uber Inet-MenU unter https://fischer-catering.inetmenue.de.
Einmal wéchentlich gibt es unseren 100% BIO-Tag. Dieser wird im Speiseplan zusatzlich gekennzeichnet. Alle Lebensmittel in diesem Gericht sind aus 100% 6kologischem Anbau. Doc7

1-mit Farbstoff, 2-mit Konservierungsstoffen, 3-mit Antioxidationsmittel, 4-mit Geschmacksverstarker, 5-geschwefelt, 6-geschwadarzt, 7-gewachst, 8-mit Phosphat, 9-mit SiBungsmitteln, a-Glutenhaltiges Getreide, al-Weizen,

a.2Roggen, a.3-Gerste, a.4-Hafer, a.5-Dinkel, a.6-Kamut, b-Krebstiere, c-Eier, d-Fisch, e-Erdniisse, f-Soja, g-Milch, h-Schalenfrichte, h1-Mandel, h2-Haselnuss, h3-Wallnuss, h4-Cashew, h5-Pecanuss, hé-Paranuss, h7-Pistazie,
h8-Macadamianuss, h9-Queenslandnuss, i-Sellerie, j-Senf, k-Sesamsamen, I-Schwefeldioxid und Sulphite, m-Lupinen, n-Weichtiere
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